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Mains Mains table table table Tape(mains) et leve
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Mains prends tape et tape tape et pose

Premiere partie:

2 frappés dans les mains

3 frappés sur la table

1 frappé dans les mains

Prendre le gobelet, le soulever et le reposer

Deuxieme partie:

1 frappé dans les mains

Prendre le gobelet sur le cOté gauche,

le retourner puis frappé sur la table,

frappé dans la paume de la main gauche puis
sur la table

retourner le gobelet et frappé dans la paume
de la main gauche

frappé la table avec la main droite

vers la gauche

Poser le gobelet sur la table vers la droite
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